ASPERCAMP

Associacio ASPERGER-TEA del Camp de Tarragona

MEMORIA 2021



ASPERCAMP neix I'lany 2010 i esta formada per persones associades
amb Sindrome d’Asperger-TEA i les seves families.

El mateix any ens constituim legalment com una associacio sense
anim de lucre, abarcant les comarques del Nord de la provincia de
Tarragona.

Formem part de la FEDERACIO ESPECTRE AUTISTA — ASPERGER DE
CATALUNYA (FEAAC)

Federacié Espectre Autista -

Asperger de Catalunya



També som membres del CONSELL MUNICIPAL DE LA
DISCAPACITAT de Tarragona i Reus.

Pertanyem a la TAULA COORDINADORA DE SALUT MENTAL de
Tarragona i Terres de I'Ebre.

Formem part de la COMISSIO SALUT MENTAL de Reus i del
CONSELL MUNICIPAL DE LA SALUT de Vendrell.

Assistim a reunions de la PLATAFORMA ESCOLA INCLUSIVA
(Tarragona) i PLA EDUCATIU DE ENTORN a Vendrell.

Mantenim contacte periodic amb el CAD per treballar la valoracio
adequada de la condicié (min. 33%).



Socis actius
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Actualment som 358 socis i venim d’'un gran creixement en els Ultims anys
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Socis per poblacio
30,5% Zona Socis per edad

Reus

u 17,30% Jove‘

Socis per sexe
44,25% Adolescents

s

78,53% Masculi




Organitzacio

JUNTA
DIRECTIVA
EQUIP DE
GESTIO
(Direccid i
Equips
EQUIP SOCIS TEA i FAMILIARS Treball)

PSICOLEGS (Assemblea General)



Junta Directiva 20211 2022

PRESIDENTA: EVA PEREZ MARQUEZ

SECRETARIA: MONTSERRAT CARRIZO BOLASELL

TRESORER: ALEXANDER HERNANDEZ

VOCAL 1 i DIRECCIO: LAURA RECHA GARCIA

VOCAL 2 i REPRESENTANT REUS: ELISENDA GIL NUNEZ
VOCAL 3 i REPRESENTANT VENDRELL: FLOR BENITO DIONISIO

VOCAL 4: MIQUEL RUIZ TIERRASECA



Equips de Gestio i de Treball

DIRECCIO: LAURA RECHA
PSICOLOGA COORDINADORA TERAPEUTICA: PAULA MORALES

PSICOLOGA COORDINADORA PROCESSOS INTERNS | PROJECTES:
IRENE BARBERAN

AUXILIAR ADMINISTRATIVA: GLORIA VILLALBA

COMISSIO DE TREBALL REUS: ELISENDA GIL, ISABEL LORENZO,
MONTSERRAT CARRIZO, JORDI RIUS i PEDRO CAMPOS.

COMISSIO DE TREBALL DE VENDRELL: FLOR BENITO i OLGA
SANCHEZ.



Equip Psicolegs

Paula Morales
Dra. Psicologia Clinica/

Coordinadora Terapeutica

Irene Barberan

Psicologa Clinica /

Coord. Processo§ Interns i Projectes

Cati Aina

Psic. General

Sanitaria

Cris Collado

Psic. clinica (Master
psicomotricitat)

Mireia Carrizo
Psic. Clinica

Marta Démenech
Psic. clinica (Master
psicomotricitat)

Silvia Serrano
Psic. Clinica

Lidia Argumosa
Psic. General
Sanitaria

Joana Roigé
Ps. Esplai Mitjans i Joves 2

Silvia Serrano
Ps. Esplai Petits i
Mitjans

Joana Roigé
Ps. Esplai Mitjans i Joves 2

\

«

—
Cati Aina

Psic. Esplai Joves 1

Lidia Argumosa
Psicologa Joves 1

Héctor Dominguez
Psicoleg Joves 2

Cris Collado

Psic. Lleure adults




Activitats Terapeutiques 2020

Suport i Taller Individual
257 usuaris

Taller d’Habilitats Socials
136 usuaris

Taller d’Autonomia
1 usuaris — Suspeés per Covid

Psicomotricitat
(també a la URV i a Carmelitas)

15 usuaris- Suspés per Covid




Activitats Terapeutiques 2020

Esplai Terapeutic
83 inscrits

Colonies
55 inscrits

Casal Adaptat Infants Tarraco
23 inscrits

Casal Adaptat per Adolescents Tarraco
23 inscrits




Activitats Terapeutiques 2020

Grup de Suport Familiar
(Mensuals Tarragona, Reus i Vendrell)
76 inscrits

Taller de Pares i Mares
(Quinzenal el 1r Trimestre a Reus)
34 inscrits

Grup de Suport Adults
20 inscrits

Orientacions Diagnostiques
18 persones




Projectes Principals 2020

e Adaptar la nostra organitzacid, gestio interna i servei
terapeutic durant el confinament i post-confinament

e Permis municipals per a que les persones TEA surtin al

carrer durant el confinament abans que s’aprovés el RD
(Ajuntaments de Tarragona, Reus i Vendrell)

e Patis Actius inici dels ultims centres del projecte (suspes
pel Covid a I’Andreu Nin i Rosa Sensat)

e Impartir formacions reconegudes a professionals de
I'educacié a Secundaria

e Treballar amb elaboracio peticions al parlament des de la
FEAAC (Federacidé Asperger-Autisme Catalunya)




Projectes Principals 2020

e Donar-nos a coneéixer a les Adm. i Entitats per a rebre
suports (Diputacid Tarragona, Port de Tarragona, Ford Tarraco
Center, Obra Social La Caixa, Aj. de Vendrell...)

» Difusid a diferents Mitjans i Xarxes Socials de la condicié
la nostra tasca Social (Video Esplai, St Jordi, felicitacions 10&
Aniversari, Dia de la Discapacitat)

* Presentar peticio pel reconeixement d’Utilitat Publica

¢ Inici de Reunions de Treball amb els socis Adults

e Conveni de col-laboracio per I'estudi Intervencid
Alimentaria amb nens/es TEA i TDAH: Assaig Aleatoritzat
i controlat amb Probiotics (Dpt. Nutricié i Salut Mental URV)




Activitats i Divulgacio 2020

Medicacid i TEA en Edat Adulta Formacio Alteracions Conducta TEA
Dra. Yolanda Alonso Educatio




Activitats i Divulgacio 2020

Dia Internacional de la Sindrome d’Asperger
TEA i Materitat - Planeta Asperger

@

ASPERCAMP
Associacié ASPERGER-TEA del Camp de Tarragona

DIA INTERNACIONAL
SINDROME ASPERGER 2020

TEA | Maternitat v : a : REUS i VENDRELL

12:10l
~arlament de la
K consellera Carla A
5a o7 Aguilar, Auntament MG
I'Asperger? de Tarragora

p h“'éy"“' oQiiseeice Tamroong 18 de Febrer de 2020 a les 17.30h

Benvinguda i Lectura del Manifest
Projeccié de la Pel-licula PLANET ASPERGER

3 R En acabar hi haura berenar per tots els assistents
3 -

La teva mirada‘parla

L'experiéncia de‘luxe "autisme

REUS VENDRELL

Centre Civic Lievant Casal Civic del Vendrell
PI. Horts dels Canonies. 1 . Carrer U d'Octubre. 14




Activitats i Divulgacio 2020

Grup Suport Adults - Donatiu Angels Boada Dia Mundial Salut Mental

Associacio Asperger-TEA del Camp de Tarragona "Aspercamp”

@

@

2’3 29 de octubre de 2020 - Q

ATENCIO ESPECIALITZADA FER ADULTS Lo e
AllB TEA - SINDRONE D" ASFERGER

Entitat Sense Anim de

amb problemes de
Salut Ment

el |
Assessorament sobre
KECURSDS assistencials,
laborals, formatius...

Formacio i divulgacio

Tallers TEMRFEUTICS
individuals i grupals

Avaluacis i orientacié
de DIAGRISTIC

Grups de SI70%1
formals i informals

Activitats d’oci

@) ASPERCAMP

Reus Cultura

23 de abril de 2020 - @

#SantjordiACasa @,

Des de I'Associacié Asperger-TEA del Camp de Tarragona
"Aspercamp”. ens fan arribar aauest video on els socis exoliauen la




Activitats i Divulgacio 2020

Declaracid Institucional al Parlament a les Entitats de la FEAAC
que treballem per la Sindrome d’Asperger — TEA 1




Activitats i Divulgacio 2020

Demanen que les persones amb TEA puguin sortir al
carrer

HBE ooc S—
. CORONAVIRUS [ s
de rEspectre Autista (TEA) Aq

TARRAGONA

Els infants amb autisme de

Tarragona, el Vendrell i Reus
podran sortir al carrer durant

INICI ELTEMPSv TELEVISIOv RADIOv DIRECTESv PROGRAMACIO ( l estat a a rm a
. @

L'Ajuntament facilitara que les persones amb trastorn de
I'espectre autista puguin sortir al carrer

SERVEIS SOCIALS S'adopta aquesta excepcio al confinament general després de
5 - s —— GENT GRAN ACTIVA valorar I'especificitat d'aguests casos
® 84 < Comparteix [+ o IRESURSREE R iy T s e b SOy ———e ey
DONES
El Vendrell autoritza que les persones POLITIQUES DIGUALTAT
amb Trastorn de I'Espectre Autista DiSCAPACITAL

FAQ

| NOTICIES




Activitats i Divulgacio 2020

x f # o 2.

¥ Associaci6 Asperger-TEA del

73 Camp de Tarragona "Aspercamp”

? (Febrer 2020)
El grup de Joves 1 dé I'esplai terapéutic
d'Aspercamp han fet de reporters pel centre de
Tarragona p...

Ver mas

13 comentarios 4543 reproducciont

Aspercamp TV _ S

Preguntem sobre ['Asperger



Activitats i Divulgacio 2020

AT e getepend i

&

cultura & vida 57 \4

- CINECLUB ALTAFULLA A L4 FRESCA

-

INFOCABLE. SAMBA . C.£57 LA viFl

1

Tres mil euros.

-
Especiales

(e i, Ghin kb

Dissabte, 25 JULIOL 2020
Aportaclo 3 € . 22:00 h
Tarraco Center, con la asociacion Asperger St PLAGADE LESGLESIA

Tarraco Center, concesiona-  dores, proveedores y clientes  propietario y el director co- Demo Solidaries Ford, que
rio oficial Ford en Tarrago- llenaron sus instalaciones, mercial de Tarraco Center, consisti6 en que por cada
na hiza antraca anteaverde  entra Inc ane dectacaron la Rélix Nicolds v Thife Nadal  nreha de vehiculo a lo lar- &

teunafo, el o del grupo Tarraco Center recaudo un total de 3,000 euros en el territorio. roro £ acoses

Associacio Asperger-TEA del Camp
de Tarragona “Aspercamp”

Qg
Aie

Obra Social La Caixa ha donat suport al nostre
projecte Casal Adaptat Tarraco 2020 per al grup
d'Adolescents. Ahir a I'acte d'entrega vam
exposar l'activitat terapéutica que estem duent a
terme aquest Juliol representats per la nostra
presidenta Eva Pérez i amb I'Alexander
Hernandez. Moltes gracies a Obra Social per fer
més facil el nostre projecte de millora per als
nostres@@

Editar

0 Ta e 21 personas mas
1 Me gusta(D) Comentarg> Compartir ¥ »

3 Comenta como Associaci©® © @




.
Altafulles - Revista Cultural
17 de octubre de 2020 - Q

. [} [} [ . / ss .

A t t t D l 2 02 0 Posem sobre la taula un tema que cal conéixer a fons, I'asperger. Ho
C lVl a S I |V u ga c I 0 fem amb la Laura Recha, Directora d'ASPERCAMP, i explicant-ho tot

amb pedagogia i de manera real. Us convidem a llegir-ho.

#altafulles #elclub #lanovarevistadaltafulla #altafulla #periodisme

#comunicacio #cultura #societat #opinio #periodismedeproximitat

Di i BT el R - 1= RV e a7 S I = R e A=A e | #altafullaldia #unnoumitjadecomunicacio #tufasaltafulles

deTarragona CULTURA ~ SOCIEDAD -~ OPINION~ AFONDO - SUSCRIBETE Abl’t"v""“

T 688438682

TARRAGONA

La pandemia impone distancia
sobre distancia

O

Reportaje. Asi viven las familias de nifios y adolescentes con Asperger
esta crisis que ha obligado a aislarse a personas cuya gran dificultad son, . T
justamente, las relaciones ALTAFULLES.CAT
Jg Associacio Asperger-TEA del Camp de Tarragona etat
NORIAN MUH 75 "Aspercamp” lla...

clualizado a 10/11/2020 12:46 Publicado por Laura Recha @ - 2 de abril de 2020 - Q

Moltes gracies Onda Cero per fer-nos visibles !! Entrevista al minut 24

i Whataann

LA CIUTAT
TARRAGONA

#LaCiutatTarragona
dl.-dv. 12:30

ALCARAZ

I PABLO

ONDACERO.ES

La Ciutat Tarragona 02/04/2020
Actualitat; parlem amb TGN Laser de la fabricacio de pantalles de p...




Activitats i Divulgacio 2020

Suport Viajes Para Ti — ESPLAI ADULTS

Mujeres RESSET — MASCARETES ASPERCAMP

e e B
k“VIAJESPAHA |

. Viajes paya 4 entrega a ASPERCAMP

' la quantitat de A ~cents Seinandto -4
“H4
mo‘ W per donar suport al projecte Llencat i

Reus, 14 d'agost de 2020




Activitats i Divulgacio 2020

Dia Internacional de la Discapacitat
Xerrada Asperger i Discapacitat On-line Carles Vallve
Video Resistim i Ressistirem! Aj. Tarragona i Reportatge Canal Reus

L'Asperger i la discapacitat

Resistim i resistirem!

Malgrat ser funcionals, estem amb un gran

desavantatge respecte a la mitjana de la

poblacié. Tenim dificultats en la majoria
d'habilitats necessaries per viure en

societat. | necessitem ajuda

| a aixo, en la societat que ens ha tocat viure,

se li diu discapacitat

Discanacitat Invisible

L
734

417 visualizaciones - 3 dic 2020 |. 21 .I 0 ,p COMPARTIR =i} GUARDAR  «..

ASPERCAMP - Dia Internacional de les Persones amb Discapacitat, Reus 2020



Activitats i Divulgacié 2020

Calendaris, Fira d’Artesania i la Grossa de Cap d’Any

GROSSA DE ; toi
CAP D’ANY 2020

DONATIU: 1,00 €
DIPOSITARI: ASPERCAMP

PREU:

5,00€ =

El sortelg se celebrara el proper dia 31 de

s e iy ASPERCAMP
20149 - 43026 - 54285 - 78104

mis subjectes  a e

20149 - 43026
54285 - 78104

200.000€ &
PER CADABITLLET  [§

la Grossa
deCamp a

PUNT OE VENOA .1 D€ LOTERIA
o€ CaTALUTA

PREU: 5,00 €
IMPORT JUGAT: 4,00 €
DONATIU: 1,00 €
Sorteig 31de
desembre de 2020
+ Loteriesae
Catalunya

www. .
469071904 / 972218 995




Activitats i Divulgacio 2020

Formacions Oficials Professors Secundaria (IMET i la URV)

Alumnat amb trastorn de I'espectre autista:




Activitats i Divulgacio 2020

SETMANA 10

ANTICIPAR

PREPARAR

POSITIVISME

AL CARRER

GAUDIR

ARA FNQ TACA TENIR DACIENCIA | AIIFNAR.NNS

5% (LUE FER EN TEMPS DE
CORONAVIRUS?

ESTIGUES INFORMAT

£s important informart-te i que també informis els del
teu voltant.

CREA UNA RUTINA

Estableix una rutina per estructurar els esdeveniments
del dia.

PRACTICA MINDFULLNESS I/0 ESPORT

Practica mindfullnessi/o esport 15 minuts cada dia
com a rutina per sentir-te millor.

FES COSES NOVES

Sempre tenim alguna recepta o manualitat pendent per Informarse conmedida,  Pasar tiempo sin el movil. Compartir espacios
fer, aproita aquests dies! por ejemplo, una vez al dia. Dejario fuera de la comunesy pasar tiempo
Vighar conlas fakenews. | habitacién para dormir. Juntos/as

GAUDELX DE LA FAMILIA

Aprofita aquests dies per conéixer més a fons a la teva / ";\\\_
familia: fes jocs, receptes o esport amb els. : ‘

TOT SORTIRA BE il v i

)=

HIPERCONEXION

Fawilia Estudio sz?eqjuegos
Kdtostrar interés por sus Marcar un horarlo Evitar que se convierta

iegos e intereses, sobre concreto y dejar en otra en UNa excusa para
todo agquelios on-line. habitacién el mowil. Jugar muchas horas.

PIC:COLLAGE

fotostecios

N\

Altermativas

Actividades creativas,
«cocina, juegos de mesay
en familia, deporte...



Equip Confinat 2020




Financament 2020

FINANCAMENT IMPORT
PROPI (Quotes) 60.829,30 €
PUBLIC (Subv. Projectes) 42.318,80 €
PRIVAT (Subv. Projectes) 22.342,15 €

ACTIVITATS SOLIDARIES

1.263,00 €




Projectes 2021

Lluitar pel reconeixement institucional de Discapacitat Social de
les Administracions del Camp Tarragona

Potenciar equip de treball amb els Adults i avang¢ar amb les
seves necessitats i aportacions

Sala Psicomotri_TEA i Polivalent

B~ N Formacio especifica als professionals de Primaria i Secundaria,
i Monitors Menjador i Extraescolars, Periodistes, Cossos Seguretat,...

~ Finalitzar Patis Actius i treballar per a aconseguir més
§ financament per a implantar-lo a més centres educatius

Projecte Labor_TEA i Ctes. Practiques SOC (Garantia Juvenil)

Treballar amb el CAD per un minim de valoracié del 33%
Discapacitat pels adults




Projectes 2021

=S Treballar activament a la FEAAC en les diferents peticions
?' 7 dirigides al Dpt. Ensenyament, Salut i Drets Socials.

Elaborar documents de Suport per als socis dels ajuds, beca
MECD, documents especifics de benvinguda, etc




Linies de Futur

e Treballar per la Llei de la Dependéncia pel nostre col-lectiu TEA 1 i el 33% en|
Edat Adulta.

e Acompanyament a la Llar

e Preparar Professionals de la Salut per a la vellesa de la nostra condicid

e Bossa de Treball amb Suport enfocada a la empresa convencional

e Aconseguir més financament, prestigi i transparencia amb un reconeixement |
de caracter Public

/

e Tracar diferents rutes Acadéemiques/Educatives al Camp de Tarragona (IFE, PFl, |
INSERLAB, Cicles Graus Formatius, Universitats,...)

o




ASPERCAMP

Associacio ASPERGER-TEA del Camp de Tarragona

Moltes gracies per la vostra
assistencia i col-laboracio!




